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Piedvidatelna rehabilitace celého oblouku
s vyuzitim 3D virtualniho modelu pacienta

Dr. Andrea Ricci — Studio Ricci, Florencie, Italie

MDT Antonio Corradini — Zirkonzahn Education Centre Brunico, Italie

Autofi €lanku se zabyvaji celkovou sroubovanou nahradou kotvenou implantaty z Prettau 2 zirkonu na

anodizovanych titanovych bazich.

Pocatecni situace

Pacientka trpéla ¢aste¢nou bezzubosti v horni i dolni Celis-
ti. V kazdé celisti bylo nékolik nestabilnich a poskozenych
zubl (13-22 a 45-35). Po peclivém posouzeni klinické si-
tuace a hloubkové analyze dat z CBCT se zubni Iékar ve
spolupréaci se zubnim technikem priklonil k celkové rehabi-
litaci Sroubovanymi mustky ze zirkonu kotvenymi implan-
taty, které budou zavedeny pocitacové fizenou metodou.
O materidlu pro nahrady bylo rozhodnuto az po realizaci
fizené implantologicko-chirurgické procedury zalozené na
digitélnim vyhodnoceni potencidlniho umisténi implan-
tatd. Chirurgie fizend CT skute¢né umoziiuje optimalni
umisténi implantatd poskytujici rovnomérny rozklad zvy-
kacich sil. Tato technika navic pfinasi velké vyhody jak
osetfujicimu tymu, tak pacientovi. Nejen, Ze je presnéjsi
a Casové efektivnéjsi — predevsim pak v pripadé rehabi-
litace celého oblouku — ale zlepsuje také interdisciplinar-
ni spoluprdci mezi lékafi a zubnimi techniky, coZ pFinasi

vyhodu pacientovi ve formé poskytnuti okamzitého pro-
totypu, ktery je nahledem definitivni ndhrady.

Rizena chirurgie je nicméné pokrocilou implantologickou
procedurou vyzadujici dovednosti, zkusenosti a ochotu
investovat ¢as a penize do dalsiho vzdélavani. Zakladnim
predpokladem pro poskytovani takovéhoto osetfeni je
porozuméni jeho zékladnim principtm a dtkladna znalost
chirurgickych nastroja a prace s CAD/CAM softwarem.
Ve skole Zirkonzahn (Die Zirkonzahn Schule) pomahaiji
individualné resend Skoleni zvlddnout zubnim lékarim
a zubnim technikiim cely digitalni pracovni postup fize-
né implantologické chirurgie, kterd klade na prvni misto
funkci a estetiku.

Diagnostika pacienta - inovace v podobé
PlaneSystem

Nas digitalni pracovni postup zacind metodou PlaneSys-
tem. Jedna se o inovativni metodu, vyvinutou MDT Udo
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Obr. 1, 2: Pocatecni situace: obé celisti s ne-
stabilnimi a poskozenymi zuby 13-22 a 45-35

Plasterem (Némecko), jejiz pomoci |ze ziskat a zdigitalizo-
vat specifické udaje konkrétniho pacienta (véetné mnoha
gnatologickych poznatkd) a stanovit pfirozenou pozici
hlavy. To ndm umozni presné a reprodukovatelné stano-
veni okluzni roviny, coZ je vychozi bod pro dalsi kroky pra-
covniho postupu.

PFi celkové rekonstrukci je dilezité mit prfenos dat mezi
virtudlnim a redlnym svétem bez chyb a v daném pomé-
ru 1:1. PlaneSystem umoziiuje presné planovani nahrad
bez chyb v pfenosu a ulozeni dat v softwaru pro budouci
VYUZiti.

Diagnostika pacienta — Face Hunter
a Plane Analyser

Dalsim klicovym nastrojem v digitdlnim pracovnim pro-
cesu Zirkonzahn je Face Hunter. Tato inovace umoziuje
lékarim pofizovat 3D skeny obliceje pacienta a spojo-
vat je s jiz zaznamenanymi informacemi o okluzi pomoci
PlaneSystem. Vysledkem je kompletni 3D virtudlni repro-
dukce fyziognomie a oralni situace pacienta. Pro jesté
dakladnéjsi 3D reprodukci pacienta je také mozné pouzit
zaznamenani a digitalizaci kondylarnich pohybU pacienta
za Ucelem individudlnich Uprav ve fyzickém i virtudlnim
artikuldtoru zafizeni Plane Analyser (pocitacovy axiograf
spole¢nosti Zirkonzahn).

Navzdory dostupnym digitalnim informacim byly v popi-
sovaném pripadé pouzity také 2D snimky obliceje a oralni
situace pacientky, a to pro jejich jedine¢né zachyceni de-
taill, zejména z intraoralniho hlediska. V prvni fazi oset-
feni byla také pouzita data DICOM a digitalizované otisky
pocatecni situace.

Prinosy digitalniho pracovniho postupu
Zirkonzahn pro osetfujici tymy
a pacienty

Prace s virtudlnim 3D pacientem pfinasi vyhody oSetfuji-
cimu tymu i pacientovi. Zubni lékafi a zubnf technici nyni
mohou realizovat plan osetfeni bez omezeni prostorem
i Casem a soucasné snizit celkovy pocet navstév ordinace.
Tato procedura také predstavuje novy ndstroj pro komuni-
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kaci s pacientem, ktery Ize vyuzit k ziskani informovaného
souhlasu pred zahdjenim invazivniho oSetfeni. Digitélni
pracovni postup Zirkonzahn zlep3uje presnost a predvi-
datelnost vysledk( oSetfeni a poskytuje bezprecedentni
celkovou jistotu v implantologii, protetice a pfi rehabilita-
cich celého oblouku obecné. Tim, Ze jsou na prvnim misté
individudlni okluzni funkce reflektujici pfirozenou situaci
u pacienta, Ize zabranit ¢astym komplikacim jako jsou se-
[hani ndhrady, onemocnéni TMK, bolesti krku a zad nebo
bolesti hlavy.

Digitalni planovani implantatu

Zaznamy ziskané béhem diagnostiky pacientky byly pou-
Zity pfi procesu planovani implantatl ve specidlnim soft-

Obr. 3: Skola Zirkonzahn (Die Zirkonzahn Schule) poskytuje
individudiné koncipovana $koleni, ktera pomahaji zubnim
lékardm a zubnim technikim zvladnout kompletni digitalni
pracovni postup, vcetné implantologické chirurgie rfizené
pocitacovou tomografif

StomaTeam 1 | 2021

69



70

odbornéa sdéleni

Obr. 4: PlaneSystem pracuje s referencnimi body specifickymi pro lebku daného pacienta. Zmérenim oblicejovych a ordlnich
bodu (os zygomaticum, sulcus alaris, otvor zevniho zvukovodu, stomion a patrovy sev) maze zubni lékar’ zaznamenat pozici
horni Celisti odpovidajici idedlni referencni roviné pfiraditelné roviné horizontaini (pfirozena pozice hlavy), okluzni rovinu
a asymetrie.

Obr. 5

Obr. 5: Digitdlni pracovni proces Zirkonzahn zvysuje spolehlivost planovani, predvidatelnost vysledk( a reprodukovatelnost
dat, diky cemuz nabizi vysokou miru jistoty. Data zaznamenanad pomoci PlaneSystem je mozZné prenést 1:1 do softwaru
a propojit je s 3D skeny obliceje pacienta a daty o kondylarnich pohybech. Na zdkladé takto dikladnych informaci a vir-
tudlniho implantologického planu muze zubni technik navrhnout kvalitni prototyp nahrady. e Obr. 6: Priklad planovani
implantatd v softwaru Zirkonzahn.Implant-Planner. Pri planovani implantatd, které bylo provedeno s ohledem na hustotu
kosti, funkci a estetiku, mGzZe zubni Iékar vybirat systém implantatd, pinG a pouzder pro vedeni vrtaku pfimo z rozsahlé
knihovny, kterd je soucasti softwaru Zirkonzahn.

waru Zirkonzahn.Implant-Planner. Tato platforma obsa-
huje dvé verze. Jednu pro zubni lékafe a jednu pro zubni
techniky. Na zdkladé zaznamenanych dat mohou zubni
technici navrhnout prvotni vystavbu zub v CAD softwa-
ru pro predoperacni vyhodnoceni funkce a estetiky. OSet-
fujici tym muze predtim, nez pfistoupi k planovani chirur-
gického zakroku, rychle vyhodnotit pouziti rlznych typd
zub dostupnych ve virtudlni knihovné zubt Zirkonzahn's
Heroes Collection. Jakmile se stanovi optimalni postaveni
a pozice zubl, mlze lékaf vyuzit rozsahlou sadu systéma

implantatd, pint a pouzder pro vedeni vrtaku a vytvorit
individualizované chirurgické Sablony. To v3e s pfihlédnu-
tim k relativni hustoté kosti, funkci a estetice.

Rychla a snadna vyroba prototypu
nahrady

Nedilnou soucasti systému Zirkonzahn.Software je kom-
pletni fada implantologicko-protetickych komponent,
kompatibilnich s vice nez 100 systémy. Funkce exportu
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Obr. 7c Obr. 7d

Obr. 7 Pomoci techniky Double Milling je mozZné vyrabét nahrady nesené implantaty ve dvou krocich: zubni technik nejprve
vyfrézuje okluzni povrch planované ndhrady (7a, b) a aZ po obdrZeni intraordlnich sken( s presnymi pozicemi implantatd
bezprostredné po chirurgickém zakroku maze vyfrézovat dosedy na implantaty (7c, d)
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Obr. 8: Priklad kompletniho balicku, ktery mohou laboratore poskytovat zubnim lékardm v ramci pracovniho postupu Zir-
konzahn, obsahuje chirurgické sablony, individudini otiskovaci IZice i odpovidajici pracovni modely

v Zirkonzahn.Implant-Planner usnadriuji pfenos modelu  zubl planovanym komponentdm implantacniho systému
virtudiniho implantétu s odpovidajicimi body Scanmarkers  a vyrobit provizorium podle chirurgického planu.

a analogy ScanAnalogs zpét do CAD softwaru. Alternativné je mozné pro jesté efektivnéjsi nasledné
Zubni technik tedy maze prizpUsobit nastaveni virtudlnich  zpracovani pouZit novou techniku Double Milling. Tech-
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Obr. 9

Obr. 10a _

Obr. 9: Design prototypu je zaloZen na kompletni digitalizaci obliceje a oralni situace pacienta zpracované softwarem Plane-
System a na zakladé referencnich rovin specifickych pro pacienta

Obr. 10b

Obr. 10c

Obr. 10a, b, c: Prototyp byl navrZzen v softwaru Zirkonzahn.Modellier. Lze vsak také pouZit novy doplnék software Zirkon-
zahn.Modifier, ktery byl vyvinut specialné pro rychlé navrhovani postaveni zub( a designu digitalnich zubnich nahrad.

nika Double Milling umoznuje vyrdbét ndhrady ve dvou
krocich.

Technici pred chirurgickym zékrokem nejprve vyfrézuiji
okluzni povrch planované nahrady. Pozice implantatd se
zaznamenaji po jejich zavedeni a tyto informace se po-
skytnou technickému tymu pro rychlé pooperacni vyfré-
zovani dosedl na implantdty. Pacientovi tak poskytne
technicko-klinicky tym pasivné dosedajici provizorni na-
hradu. Laboratofe navic mohou, zatimco cekaji na po-
operacni otisk, pokracovat ve frézovani jinych pfipadd.
Pokroky v technologii frézovani jako je Teleskoper Orbit
(@ 125 mm) a Blank Holder umoziuji technikdm vyjimat
a znovu vkladat polotovary materidld v naprosto stejné
poloze vici pavodni trajektorii frézovani a zajistit tak mezi
prvnim a druhym cyklem frézovani presné vysledky.

Chirurgicka faze a vyroba pryskyri¢ného
prototypu

Po ukonceni planovani implantatt byla v ramci jedné chi-
rurgické faze provedena extrakce zubd, fizend chirurgie
a umisténa provizorni nadhrada. S nasazenou provizorni
nahradou pak byla pomoci PlaneSystem zopakovana kom-
pletni digitalizace obli¢eje pacientky a jeji oralni situace.
Na zakladé téchto dat byl navrZzen a nasledné vyfrézovan
z pryskyrice Multistratum Flexible prvni prototyp. Tento
prototyp méla pacientka nasazeny v Ustech po dobu péti
mésicd. Jedna se o klicovy krok digitalniho pracovniho
postupu Zirkonzahn, ktery vede k Gspésné vyrobé defini-

Obr. 11: Dva prototypy vyrobené z pryskyrice Multistratum
Flexible. Prototypy zcela splriovaly ocekadvani pacientky, a to
jak z hlediska estetického, tak i funkcniho. Pro definitivni
zirkonové nahrady si pacientka préla kopii prototyp( s pou-
ze velmi malymi estetickymi upravami.

tivni ndhrady: béhem téchto mésict dochazi k opotiebeni
okluznich ploch mékkého materidlu provizorni nahrady
vlivem Zvykacich sil — sledovanim zmén v Ustech pacienta
pfi noSeni provizorni nahrady lze vyladit okluzni vztahy
pro definitivni ndhradu.

Clanek byl publikovdn v Labline Magazine, 2020. Zirkon-
zahn: Predictable and reproducible full-arch rehabilita-
tion based on the 3D virtual patient. (Vol. X. Issue 38),
pp. 60-69.
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Obr. 13a Obr. 13b

Obr. 12-13: Mastky Prettau Bridges pred sintrovanim (12a, b) a po rucnim dobarveni tekutinami Colour Liquids (13a, b)

obr. 14 ¢

Obr. 14-15a, b, c: Definitivni celkova rehabilitace ze zirkonu Prettau 2 na anodizovanych titanovych bazich in situ
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